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Verzeichnis1 der auf Eignung geprüften Supervisor*innen und Selbsterfahrungsleiter*innen 
für die Weiterbildung der Psychologischen Psychotherapeut*innen sowie für die 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen2 
 

Abkürzungen 
Supervisor*innen und Selbsterfahrungsleiter*innen Bereiche 
SV – Supervisor*in KNP – Klinische Neuropsychologie 
SE – Selbsterfahrungsleiter*in SoM – Sozialmedizin 
 AP – E – Analytische Psychotherapie Erwachsene 
Berufsbezeichnung AP – KJ – Analytische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
PP – Psychologische*r Psychotherapeut*in ST – E – Systemische Psychotherapie Erwachsene 
KJP – Kinder und Jugendlichenpsychotherapeut*in ST – KJ – Systemische Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
PT – Psychotherapeut*in TP – E – Tiefenpsychologisch fund. Psychotherapie Erwachsene 
Arzt/Ärztin TP – KJ – Tiefenpsychologisch fund. Psychotherapie Kinder und Jugendliche 
 VT – E – Verhaltenstherapie Erwachsene 
 VT – KJ – Verhaltenstherapie Kinder und Jugendliche 
 SPbD – KJ Spezielle Psychotherapie b. Diabetes Kinder und Jugendliche 

SPbD – E – Spezielle Psychotherapie b. Diabetes Erwachsene 
SSPT – KJ – Spezielle Schmerzpsychotherapie Kinder und Jugendliche 
SSPT – E – Spezielle Schmerzpsychotherapie Erwachsene 
 
 

  

 
1 Stand: 10. April 2025; zu veröffentlichen gem. § 10 Abs. 8 S. 3 der Weiterbildungsordnung für die Psychologischen Psychotherapeuten*innen sowie für die Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeut*innen Bayerns (WBO PP/KJP). 
2 Nach der WBO PP/KJP. 
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Supervisor*innen/ 
Selbsterfahrungsleiter*innen 

SV/SE Bereich 
 

   
Dr. Verena Gruber - Ärztin SV, SE TP-E 
Anschrift: Watmarkt 7, 93047 Regensburg   
Telefonnummer: 0941 78845166   
E-Mail: info@praxis-verena-gruber.de   
   
Verena Heubeck – PP SV SSPT-E, SSPT-KJ 
Anschrift: Gräfstr. 113, 81241 München   
Telefonnummer: 01511/ 7870664   
E-Mail: verenaheubeck@hotmail.com   
   
Dr. Sonja Hofmann - PP 
Anschrift: Ziegelsteinstraße 199, 90411 Nürnberg 
Telefonnummer: 0176 20138980 
E-Mail: info@achtsam-systemisch.de 

SV, SE ST-E, ST-KJ 
 

   
Ulrike Janowetz – PP, KJP  SE ST-E 
Anschrift: Münchener Str. 13, 85625 Glonn   
Telefonnummer: 08093/ 300211   
E-Mail: ulrike.janowetz@t-online.de    
   
Marion Schad - KJP SV, SE ST-E, ST-KJ 
Anschrift: Hofangerweg 36, 84034 Landshut   
Telefonnummer: 01706660808   
E-Mail: marion.schad@tonline.de   
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SV, SE ST-KJ, VT-KJ 

SV, SE VT-KJ 

Silja Thieme - KJP 
Anschrift: Haushoferstraße 28b 
Telefonnummer: 08667 809983 
E-Mail: silja.thieme@t-online.de

Ilias Voultsios - KJP 
Anschrift: Bürgermeister-Schuster-Str. 22, 
85551 Kirchheim b. München 
Telefonnummer: 0152 10683949 
E-Mail: ilias_voultsios@yahoo.de


	Abkürzungen

